Spis tresci

Pojecie stymulacji tkankowej ...

Podstawy anatomiczne

2.1.
2.2,
2.3.
24.
2.5.
2.6.
27.
2.8.

Grubos$E warstw skory . ...

Unaczynienie twarzoczaszki —tetnice .............coooiiiiiiiiiian..

Unaczynienie twarzoczaszKi—zyly ..........cccooiviiiiiniiniinnen..

Unerwienie twarzoCzaszKi .........uueuriiin i e iinnennans

Tkanka podskérna ..
Wiezadta ...........

Wielopoziomowy mechanizm starzenia sie twarzy ..................

3.1.
3.2,
3.3.
34.
3.5.
3.6.

Procesy degeneracyjne twarzoczaszki ...........covuviiiiiiiiinann..

Proces starzenia mieSnNi tWarzy .........c.overiniiniinininnnnnnnnn.

Zmiany w ukfadzie powieziowym i wiezadtowym ....................

Starzenie na poziomie tkanki podskérnej ...

Zmiany degeneracyjne uktadu krazenia ........... ..ol

Starzenie sie skory ..

Metody diagnostyki problemu .................oooiiiiiiiia,

4.1.
4.2,
4.3.
4.4.
4.5.

Analiza multispektralna ...t e

Ultrasonografia ... ..

Instrumentalna diagnostyka skory ...,

Analiza palpacyjna .

Skale diagnostyczne

Przygotowanie pacjentado zabiegu...........................

Technika pracy uzalezniona od poziomu tkankowego ..............

6.1.
6.2.
6.3.
6.4.
6.5.
6.6.
6.7.

Technika mezoterapii
Technika BAP.......

Technika 6-, 7-pUNKLOWa . . ..ot

Technika TENSE ... ..
Technika DAS ......

Technika przeptywu $rédmiazszowego IFT+RIFT ....................

Technika Collagen 94

12
15
17
19
20
22

23
26
28
29
30
31
31

35
36
41
43
43

45

51
53
53
59
62
63
67
68



10
11
12
13
14

6.8. Stymulacjawiezadel ..... ...

6.9. Stymulacja przedziatéw ttuszczowych ...,

Narzedzia stosowane do pracy i zasadaichwyboru .................
725 P o -
7.2. Dermapen (system stemplowy) ........oeeuviineiiiineiiniineinaenn.
7.3, Kaniula. ..o

7.4. Urzadzenie wieloiglowe ...........oiiiiiiiiiiii i

Rodzaje stymulacji tkankowej............................
8.1. Proliferacjafibroblastow .............ccooiiiiiiiiiii i
8.2, Odbudowa i regeneracja poprzez dostarczenie budulca .............
8.3. Antyoksydacja i przyspieszenie metabolizmu komérek ..............

8.4. Stymulacja podziatéw komdrkowych .......... ...

Przeglad skladnikéw stymulujacych..........................
0.1 PP YAY ot e
9.2. Fragmentaryczny kwas hialuronowy .................coiiiiii,
9.3, BUISZLYNIAN SOAU .. .evtttit ettt
9.4, KOIagEN ..ttt
9.5, PCL, PLLA, PDLLA ..ottt et
9.6. Polinukleotydy .........oouiiii e
9.7. Hydroksyapatyt Wapnia . ........c.ueeuneieeineieiineiieeinennnenn.
9.8, AMINOKWASY ..ttt ittt ettt et et eeans
9.9. 0Osocze bogatoptytkowe ..........oviiiiiiiiiiiiii i
9.10. Fibryna bogatoptytkowa ..........coiiiiiiii i
9.0 NG ottt
912, EQZOSOMY ..ttt ettt et et e et

Stymulatory tkankowe - okolicaoka ............................ol
Stymulatory tkankowe - owlosiona skéragtowy .....................
Stymulatory tkankowe -skéraciata .........................
Powiktania i dziatania niepozadane ...................................

Stymulatory tkankowe w terapiach holistycznych ...................
14.1. Terapietaczoneiich kolejnos¢ ..o,
14.2. Technikitaczone w konkretnych problemach skérnych ..............

14.3. taczenie produktow dla uzyskania lepszego efektu zabiegowego ....

69
71

73
75
75
83
83

93
95
95
95
96

97

99
102
102
103
104
105
106
106
107
107
108
109

111

115

119

123

127
129
132
135



15 Dokumentacja zabiegowa ....................c.cooiiiiiiiii 137
15.1. Dokumentacja fotograficzna ...........coooiiiiiiiiiiiiininnin... 139
15.2. Zgoda zabiegowa .........c.ueiniiiiiii i 141

16 Analiza produktéw pod katem wykorzystania substancji,
wskazan i mozliwosci zabiegowych ... 147
T6.1. SiSthaema .. .coveei 149
T6.2. PROIMAE ...ttt e 149
16.3. AmberSaffron...... ..o 151
16.4. AmberRosePDRN ......oiuuiiiiii e 153
16.5. AMbEerHydro ......oouii 154
16.6. Rh kolagen (fillagen) .......c.ouiniiiiii i 155
T6.7. PRP e 156
T6.8. EliSir Col ..ttt 156
T6.9. ElISIFLUX « vttt ettt et ettt e e 157
T16.10. EliSir Bio ..ooovtieettti et e 158
T6. 1T, Elisir Lift ..ot 158
16,12, JUVELOOK ..ottt 159
B O I T o T 159
T16.14. Cell VItaran .....couuiti e 160
T16.15. GUNATISSUE ...ttt ettt e 160
T6.16. Nithya ....ooooiiii e 161

17 Przykiadowe rezultaty zabiegow ...................................... 163
17.1. Poprawa kondycji okolicy oczodotu .............coooiiiiiiiin... 165
17.2. Redukcja hiperpigmentacji skornych ...t 169
17.3. Redukcjarumienia . .......oouneiniiii i 170
17.4. Redukcja widocznych zmarszczek ......ooooveiiiiii i 172
17.5. Poprawa owalu tWarzy ........c..veueinniiniiieiie e 175
17.6. Efekty bezposrednio pozabiegu ..........cccviiiiiiiiiininninn... 176

Pismiennictwo ... ... ... 177
Skorowidz ...........



