
 

 

Kreatywne rozwiązywanie konfliktów - 
zabawy i ćwiczenia dla grup 
Spis treści : 

 Jak powstają konflikty  
 Praktyczne wskazówki  

Część I. KONTEKST WSPÓŁPRACY 
1. Zabawy na uwrażliwienie  
2. Empatia  
3. Włączanie uczuć  
4. Praca nad zaufaniem  
5. Kreatywna perspektywa  

Część II. ZABAWA Z OGNIEM  
6. Agresja i prowokacja  
7. Odrzucenie i frustracja  
8. Różnice i złość  
9. Pertraktacje  
10. Konflikty w grupach i między grupami  

 


