Jak zaczqé

34 sposoby na to, by w koncu zabraé sie do dziela

Spis tresci

WSTEP

Rozdziat 1

ZYCIE, ZDROWIE, RODZINA

1. Jak zacza¢ zy¢ na wlasnych warunkach

2. Jak zacza¢ dbac o zdrowie

3. Jak zacza¢ uprawia¢ aktywnos¢ fizyczng

4. Jak zaczac¢ Iaczy¢ prace z obowigzkami domowymi
5. Jak zacza¢ podrozowac po Swiecie

6. Jak zacza¢ morsowac

Rozdziat 11

PRACA NAD SOBA

7. Jak zacza¢ przemawia¢ publicznie

8. Jak zacza¢ pisac ksigzke

9. Jak zacza¢ uczy¢ si¢ jezykdw obcych

10. Jak zacza¢ poszerza¢ swoja strefe komfortu
11. Jak zacza¢ spetnia¢ swoje marzenia

12. Jak zaczac robi¢ cos, czego si¢ nie chce
13. Jak zacza¢ szukac pracy

14. Jak zacza¢ budowac pozycje influencera
15. Jak zacza¢ poznawac¢ nowych ludzi

16. Jak zacza¢ czyta¢ mowe ciata

17. Jak zaczag¢ méwic "nie"

Rozdziat 111

ROZWIJANIE BIZNESU

18. Jak zacza¢ pracowac zdalnie

19. Jak zacza¢ wspotpracowac ze wspolnikiem
20. Jak zacza¢ zarabia¢ pasywnie

21. Jak zacza¢ prowadzi¢ biznes oparty na pasji

22. Jak zacza¢ zbiera¢ do§wiadczenia w nowej dziedzinie

23. Jak zacza¢ szuka¢ nowych klientow
24. Jak zacza¢ delegowac obowigzki
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Rozdzial IV
AKTYWNOSC ONLINE

25.
26.
217.
28.
29.
30.

31

Jak zacza¢ prowadzi¢ bloga

Jak zacza¢ tworzy¢ wilasny kanat na YouTubie
Jak zacza¢ tworzy¢ wideo

Jak zacza¢ prowadzi¢ konto na Instagramie
Jak zaczg¢ tworzy¢ liste mailingowa

Jak zacza¢ prowadzi¢ szkolenia

. Jak zaczg¢ nadawac podcast
32.
33.
34.

Jak zacza¢ tworzy¢ firme
Jak zacza¢ zarabia¢ online
Jak zacza¢ robi¢ cokolwiek

Informacja pochodzi ze strony wydawnictwa



