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Psychologiczne portrety eztowieka to znakomity podrecznik z zakresu
psychologit rozwoju, prezentujgcy najnowsze osiagnigcia tej dyscy

pliny w sposob nowoczesny, interakeyjny i dynamiczny. Jego autorzy,
wspolpracownicy 1 uczniowie prof. Anny 1. Brzezinskiej. to zarowno

teoretycy, jak 1 prakny ¢y psychologii, Taki dobor autoréw przekiada

sig na tresé ksigzki. ktora nie tylko ukazuje teorie rozwoju czlowieka,

ale rowniez jego wymiar praktyczny,

Ksiqzka nasza preedstawia osiem okrésow rozwoju eztowicka: cziery
7 nicl dotyezq okresu dziecinstwa, jeden — dorastania, a rov — dore-
stosci, Kaidy z nich przedsiawiany jest = dwdch stron, raz od strony
A WAZRIE[SIVC Tmian [ osigenied wrozweju oraz spreyvjajaeveh temi
roznvel uktadow coynnikow, a dwa — od strony zjawisk o charakterze
negarywnym, zagrazajgeych realizac)i zadan rozwojowvel na rvim
wlusnie etapie Sycia bads wtrudniajgeyvel czy nawet uniemosliviajq-
cyeh pomysine, z duzym bagaiem nowvch kompetencji, przejscie do
nastgpnego okresu rozwoju,

Ze Wstegpu prof. A. L. Brzezinskiej
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