Inteligencja emocjonalna w praktyce
Daniel Goleman

W jaki sposob inteligencja emocjonalna pomaga odnies¢ sukces zawodowy?

Tym razem Daniel Goleman zajmuje si¢ zrodlami sukcesu w pracy, 1 to zard6wno
indywidualnego pracownika, jak 1 calej organizacji. Pokazuje na konkretnych
przyktadach, jak emocje, samokontrola 1 samo§wiadomos$¢, zdolno$¢ komunikacji,
umiejetnos$¢ pracy w grupie wplywaja na osiggniecie sukcesu.

Informacja pochodzi ze strony wydawnictwa https.//wydawnictwowam.pl/prod.inteligencja-emocjonalna-w-
praktyce.22360.htm?srsltid=AfmBOopUIyLZ33KRepyS W6dHHF2103QWzKd9mD3OiYORIJ4X3PzzU-pX&sku=14612
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