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Programowanie neurolingwistyczne (NLP) jest waznym
elementem ksztattowania profesjonalnego ujecia komu-
nikacji miedzyludzkiej — zaréwno w psychoterapii, jak
i w zakresie zarzqdzania. Jednakze tak samo czesto spo-
tyka sie z petng zachwytu akceptaciq, jak i z ostrym po-
tepieniem. Na tym tle ksigzka Walkera jest kamieniem
wegielnym pod rzeczowq ocene poczqtkéw tego nurtu.
Autor przedstawia tto, warunki i modele NLP Ksigzka
omawia wartosci i cele tych terapeutéw, na ktérych po-
wolujaq sie Bandler i Grinder: Virginii Satir, Fritza Perlsa

i Miltona H. Ericksona, jak réwniez — jako teoretycznego
pomystodawcy i pioniera perspektywy systemowe| tej
dziedziny — Gregory'ego Batesona. Ksigzka ta pomoze
zwolennikom i przeciwnikom NLP zrewidowac i okresli¢
na nowo swoje stanowiska, a takze rozbudzi¢ w ludziach,
ktérzy do tej pory niewiele slyszeli o programowaniu
neurolingwistycznym, che¢ do zajmowania sig tq dziedzing.
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