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„Autor wykazał się bogatą wiedzą humanistyczną, którą poparł prezentacją własnych 

opracowań, jak również szeroką znajomością krajowych i zagranicznych publikacji z zakresu 

nauk społecznych. Praca składa się z czterech części, obejmujących całość zagadnień 

zapowiadanych w tytule. Ukazują one najważniejsze oryginalne myśli Autora, które logicznie 

wynikają z przyjętej analizy problematyki badawczej. Stanowią one ważny wkład w rozwój 

teorii czasu wolnego, turystyki i rekreacji (…) 

Wiele zagadnień podjętych w przedmiotowej pracy wartych jest kontynuacji, ale w obecnej 

wersji dzieło to, oparte o szeroką wiedzę humanistyczną Autora oraz wybrane publikacje 

krajowe i zagraniczne z tego zakresu, predestynuje do uznania tej pracy za najbardziej 

wartościową, nie tylko w literaturze polskiej, ale i światowej.” 

  

dr hab. nauk hum. Jan Ożdziński  

(z recenzji wydawniczej) 
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