
 

 

 

 

 

Chemia kosmetyczna :  

wybrane zagadnienia  

pod redakcją Aliny Sionkowskiej 

 

 
Niezwykle szybko rozwijający się przemysł kosmetyczny oraz moda na zdrowy i młody wygląd 

stały się istotnym elementem rozwoju cywilizacji u progu XXI wieku. Istnieje też potrzeba 

przekazywania informacji o tym, jakie substancje działają korzystnie na skórę i włosy człowieka 

oraz jego ogólne zdrowie. 

 

Niniejsza publikacja może posłużyć tym wszystkim, którzy chcą zapoznać się z chemią kosmetyczną 

na poziomie ogólnym, jak również poszerzyć wiedzę na poziomie akademickim. Autorami 

poszczególnych rozdziałów są nauczyciele akademiccy wykładający na co dzień zagadnienia o 

tematyce zawartej w poszczególnych rozdziałach tej książki. 

 

Naszym zamiarem było stworzenie pewnego kompendium wiedzy z zakresu szeroko pojętej chemii 

kosmetycznej oraz zebranie w jednym opracowaniu treści, które dotąd były porozrzucane w różnych 

książkach oraz doniesieniach naukowych. 

 

Opisane zagadnienia nie wyczerpują wszystkich aspektów związanych z chemią kosmetyczną. 

Jednak w przekonaniu autorów mogą być bardzo pomocne w zrozumieniu zasad tworzenia 

kosmetyków oraz oddziaływania składników kosmetyków ze skórą i jej przydatkami, takimi jak 

włosy i paznokcie. 
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