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Pielegniarki w swojej praktyce podejmuja niezliczone decyzje dotyczace opieki nad pacjentem. Kazda
taka decyzja przektada si¢ na konkretne dzialanie, ktorego celem jest niesienie pomocy pacjentowi.
Istnieje olbrzymi obszar zwyczajnych codziennych dziatan pielggniarskich, promujacych dobro moralne
pacjentow - sprawiedliwe ich traktowanie, zapewnienie szacunku, przekazywanie im istotnych
informacji dotyczacych opieki i leczenia, respektowanie kulturowych wartosci i pogladow, stosowanie
srodkow skutecznie tagodzacych dolegliwosci, zapewnienie odpowiedniego wsparcia w sytuacji, gdy
caly system ochrony zdrowia wydaje si¢ ich zawodzi¢, okazywanie im oddania, po$wigcenia, troski,
uwagi, zainteresowania w sposéob niezwtoczny i odpowiedni do sytuacji.

Pielegniarki nigdy nie powinny lekcewazy¢ swoich indywidualnych zdolno$ci w osigganiu moralnie
dobrych skutkow dziatania w warunkach, w ktorych zyja i pracuja. Od pielegniarek nie zawsze oczekuje
si¢ wielkich bohaterskich czynow, a tylko zwyczajnych gestow zyczliwosci, wspolczucia, uczciwosci
czy poswigcenia uwagi osobom znajdujacym si¢ pod ich opieka lub wspotpracownikom.

Niniejsza publikacja stanowi swoisty przewodnik w labiryncie moralnych dylematow, ktore towarzysza
pielegniarkom na co dzien - przyklady oparte na autentycznych doswiadczeniach pielegniarek
pozwalaja zrozumie¢ moralny wymiar opieki nad pacjentem i wprowadzi¢ do praktyki takie dzialania,
ktore beda stuzy¢ dobru pacjenta w kazdym tego stowa znaczeniu.
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