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Pielęgniarki w swojej praktyce podejmują niezliczone decyzje dotyczące opieki nad pacjentem. Każda 

taka decyzja przekłada się na konkretne działanie, którego celem jest niesienie pomocy pacjentowi. 

Istnieje olbrzymi obszar zwyczajnych codziennych działań pielęgniarskich, promujących dobro moralne 

pacjentów - sprawiedliwe ich traktowanie, zapewnienie szacunku, przekazywanie im istotnych 

informacji dotyczących opieki i leczenia, respektowanie kulturowych wartości i poglądów, stosowanie 

środków skutecznie łagodzących dolegliwości, zapewnienie odpowiedniego wsparcia w sytuacji, gdy 

cały system ochrony zdrowia wydaje się ich zawodzić, okazywanie im oddania, poświęcenia, troski, 

uwagi, zainteresowania w sposób niezwłoczny i odpowiedni do sytuacji. 

 

Pielęgniarki nigdy nie powinny lekceważyć swoich indywidualnych zdolności w osiąganiu moralnie 

dobrych skutków działania w warunkach, w których żyją i pracują. Od pielęgniarek nie zawsze oczekuje 

się wielkich bohaterskich czynów, a tylko zwyczajnych gestów życzliwości, współczucia, uczciwości 

czy poświęcenia uwagi osobom znajdującym się pod ich opieką lub współpracownikom. 

Niniejsza publikacja stanowi swoisty przewodnik w labiryncie moralnych dylematów, które towarzyszą 

pielęgniarkom na co dzień - przykłady oparte na autentycznych doświadczeniach pielęgniarek 

pozwalają zrozumieć moralny wymiar opieki nad pacjentem i wprowadzić do praktyki takie działania, 

które będą służyć dobru pacjenta w każdym tego słowa znaczeniu. 
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