
Spis treści: 

Wprowadzenie 

Co powinieneś wynieść z lektury tej ksiąŜki 

Ostateczny cel 

Czym jest integracja sensoryczna? 

• Krótka historia integracji sensorycznej 
• Przetwarzanie bodźców zmysłowych 
• Układy sensoryczne 
• Kolejne etapy rozwoju 
• Rozwój społeczny i emocjonalny a integracja sensoryczne 
• Rozwój z perspektywy integracji sensorycznej 

Czym są zaburzenia integracji sensorycznej 

• Objawy 
• Dysfunkcja układów sensorycznych 
• Dzień z Ŝycia Krzysia 
• Dysfunkcja sensoryczna na poszczególnych etapach rozwoju 
• Sfery funkcjonowania widziane przez pryzmat integracji sensorycznej 
• Diagnoza  
• Programy i usługi 

Zaburzenia towarzyszące 

• Czym są zaburzenia związane ze spektrum autyzmu? 
• Czym są trudności z nauką? 
• Czym jest ADHD? 
• Czym jest zaburzenie dwubiegunowe? 
• Leczyć czy nie leczyć… oto jest pytanie 

Dysfunkcja sensoryczna w szkole 

• KaŜdy ma zadanie do wykonania 
• Czym jest, a czym nie jest specjalna edukacja 
• „Zawodnicy” grający w druŜynie dziecka 
• Analizowanie potencjalnych zaburzeń sensorycznych i szukanie rozwiązań 
• Nauczyciel jako detektyw 
• Współpraca między szkołą i domem 
• Przystosowywanie się do dziecka 

Strategie działania w domu i szkole 

• Techniki pracy z dzieckiem dotkniętym dysfunkcją sensoryczną 
• Modyfikacja środowiska 
• Strategię dotyczące dbania o higienę osobistą 



Więcej o zespole Aspergera 

• Diagnozowanie zespołu Aspergera 
• Problemy dotyczące Ŝycia społecznego i komunikacji: Pragmatyka 
• Dzień z Ŝycia Olka  

Ellie i Dylan: Dziesięć lat później 

• Wprowadzenie 
• Historia Ellie (część pierwsza) 
• Historia Ellie (część druga) 
• Historia Dylana (część pierwsza) 
• Historia Dylana (część druga) 

Podsumowanie 

Dodatek 1: Ćwiczenia wspomagające integrację sensoryczną 

Dodatek 2: Opcje dotyczące terapii 

 


