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Spis tresci

1. Psychospoteczne aspekty zmian dermatologicznych.

1.1. Psychologia pigtna - problem stygmatyzacji.

1.2. Wywieranie wrazenia - autoprezentacja.

1.3. Psychologiczny aspekt dermatologii.

2. Tto historyczne makijazu medycznego.

2.1. Max Factor - hollywoodzki czarodziej makijazu.

2.2. Lydia O'Leary - mistrzyni przemiany.

2.3. Archibald McIndoe - 50% medycyny, 50% psychologii.

2.4. Joyce Allsworth - propagatorka sztuki kamuflazu.

3. Wskazania 1 przeciwwskazania do wykonania makijazu medycznego.
3.1. Wskazania do stosowania kamuflazu.

3.2. Przeciwwskazania do wykonania kamuflazu.

4. Techniki charakteryzatorskie 1 zabiegowe w makijazu medycznym.
4.1. Charakterystyka ideatlu twarzy.

4.2. Charakteryzatorskie techniki korekcyjne - swiattocien.

4.3. Charakteryzatorskie techniki korekcyjne - teoria koloru.

4.4. Korekcja koloru 1 gestosci wlosow.

4.5. Mikropigmentacja medyczna.

5. Kosmetyki, materialy 1 akcesoria stosowane w makijazu medycznym.
5.1. Wymagania stawiane kamuflazom.

5.2. Kosmetyki do wykonania makijazu.

5.3. Akcesoria do wykonania makijazu.

5.4. Etapy wykonywania makijazu kamuflujacego.

6. Makijaz medyczny krok po kroku.

6.1. Kwalifikacja pacjentéw do makijazu medycznego.

6.2. Malformacja naczyniowa (kapilarna).

6.3. Bielactwo nabyte.

6.4. Blizna.

6.5. Tradzik pospolity.

6.6. Tradzik rozowaty.

6.7. Plamy soczewicowate stoneczne.

6.8. Tatuaz.

6.9. Makijaz §lubny 1 fotograficzny.

7. Techniki redukc;ji stresu w fagodzeniu przebiegu zmian dermatologicznych.
7.1. Metoda redukcji stresu oparta na uwaznosci (MBSR).

7.2. Hipnoterapia.

7.3. Trening autogenny.



