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Fragmenty recenzji::

Leszek Magiera (specjalista masazu leczniczego, fizjoterapii i odnowy biologicznej, autor licznych
publikacji z zakresu masazu):

»Qratuluj¢ Wydawnictwu ESAN i Autorce Monice Gwardzik pomystu stworzenia podrgcznika dla
stuchaczy Policealnych Szkét Medycznych na kierunku Technik Masazysta, w ktérym zostaty
przedstawione wszystkie podstawowe zagadnienia z zakresu masazu obejmujace tresci nauczania w
tego typu szkotach.

prof. dr. hab. n. med. Jerzy Kiwerski (specjalista Il stopnia rehabilitacji medycznej, neurochirurg
ortopeda, wyktadowca WUM, AWF WSR, rektor Wyzszej Szkoty Rehabilitacji w Warszawie, autor
kilkuset publikacji z zakresu rehabilitacji medycznej):

»Autorka omawianego obszernego opracowania nie ograniczyla si¢ do przedstawienia jedynie zatozen
1 wskazan do stosowania zroznicowanych, dobrze zilustrowanych technik masazu. Nakreslita specyfike
ztozonych zagadnien diagnostyki, ogélnego leczenia najczes$ciej wystepujacych schorzen, omowila tez
organizacje gabinetu masazu, pracy masazysty, a takze - problemy ergonomii pracy, warunkow
bezpieczenstwa i etyki zawodowej masazysty (...) to obszerne, z kompleksowym ujeciem tematu
opracowanie oceniam wysoko (...) jego warto$¢ naukowa i praktyczna moga przyczyni¢ si¢ do szerszego
zainteresowania tg pozycjg nie tylko ksztalcacych si¢ w zakresie masazu, fizjoterapii, ale rowniez
specjalizujacych si¢ w rehabilitacji medyczne;j.



