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Część I Wybrane czynności pielęgnacyjne i zabiegi usprawniające - podstawy teoretyczne i 

katalog check-list 

1. Wybrane podstawowe czynności zapobiegające rozprzestrzenianiu się zakażeń 0 podstawy 

teoretyczne i check-listy. 

2. Wybrane podstawowe czynności związane z utrzymaniem higieny otoczenia pacjenta - 

podstawy teoretyczne i check-listy. 

3. Wybrane podstawowe czynności higieny osobistej pacjenta - podstawy teoretyczne i check-

listy. 

4. Wybrane podstawowe zabiegi usprawniające proces oddychania - podstawy teoretyczne i 

check-listy. 

5. Wybrane podstawowe czynności usprawniania ruchowego pacjenta - podstawy teoretyczne 

i check-listy. 

Część II Wybrane zabiegi diagnostyczne i lecznicze - podstawy teoretyczne i check-listy 

1. Wybrane zabiegi diagnostyczne - podstawy teoretyczne i check-listy. 

2. Wybrane zabiegi przeciwzapalne - podstawy teoretyczne i check-listy. 

3. Wybrane zabiegi medyczne związane z wydalaniem kału - podstawy teoretyczne i check-

listy. 

4. Wybrane zabiegi medyczne związane z wydalaniem moczu - podstawy teoretyczne i check-

listy. 

5. Wybrane zabiegi medyczne związane z odżywianiem - podstawy teoretyczne i check-listy. 

6. Wybrane zabiegi medyczne związane z płukaniem - podstawy teoretyczne i check-listy. 



7. Przygotowanie i podawanie leku do worka spojówkowego i ucha - podstawy teoretyczne i 

check-listy. 

8. Przygotowanie i podawanie leku drogą przewodu pokarmowego - podstawy teoretyczne i 

check-listy. 

9. Przygotowanie i podawanie leku drogą wziewną - podstawy teoretyczne i check-listy. 

10. Przygotowanie i podawanie leku dotkankowo - podstawy teoretyczne i check-listy. 

11. Przygotowanie i podanie leku drogą dożylną - podstawy teoretyczne i check-listy. 

 


