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1. Bogactwo - stan duszy czy portfela? O psychologicznych uwarunkowaniach
satysfakcji materialnej Polakow

1.1. Dobra sytuacja materialna - ile kto ma czy jak mu si¢ wydaje?

1.2. Przez pieniadze do szczg$cia czy przez szczescie do pieniedzy?

1.3. Skad ten optymizm finansowy, czyli tajniki zadowolenia z sytuacji materialne;j
Podsumowanie i wnioski

2. Wydawanie pieniedzy - przyjemnos$¢ czy bol? O tym, jak i dlaczego ludzie wydaja
pieniadze

2.1. Cena - obiektywna czy subiektywna wskazoéwka warto$ci produktu

2.2. Kontekst sytuacyjny - nie kazde 100 zt jest warte tyle samo

2.3. Pulapka "dobrego interesu"

2.4. Ksiggowanie umystowe - szufladki w gtowie konsumenta

2.5. Ksiggowanie emocjonalne - znaczenie pochodzenia pienigdzy

2.6. Rozrzutnik czy sknera - rdznice indywidualne w strategiach wydawania pieniedzy
- Kontroler cen (Value seeker)

- Rozrzutnik (Big spender)

- Rozsadny niewydawacz (Non-spender)

- Poszukiwacz do§wiadczen (Experiencer)

2.7. Style zarzadzania pieniedzmi wsrdd Polakow
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3. Bank czy skarpeta. O tym, dlaczego nie wszyscy Polacy maja konta bankowe
3.1. Konto w banku - pierwszy stopien ubankowienia

3.2. Dlaczego caly czas nie wszyscy Polacy majg konta bankowe?

- Po pierwsze - brak potrzeby

- Po drugie - niskie dochody

- Po trzecie - brak zaufania do instytucji finansowych

- Po czwarte - kult gotowki



3.3. Konto to nie wszystko - korzystanie z innych produktéw bankowych,
czyli wyzszy stopien ubankowienia

- Po pierwsze - kontrola finansow

- Po drugie - Iek przed nowymi technologiami

- Po trzecie - brak wiedzy
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4. Wraébel w garsci czy golab na dachu. O oszczedzaniu i inwestowaniu Polakow
4.1. Rézne podejscia do motywow oszczedzania

- Hipoteza cyklu zycia

- Behawioralna hipoteza cyklu zycia

- Typologia oszczedzania wedlug George‘a Katony

4.2. Samokontrola - warunek skutecznego oszczgdzania

4.3. Strategie oszczgdzania

4.4. Oszczedzanie a pozyczanie pienigdzy

4.5. Motywy i cele oszczedzania. Na co i dlaczego ludzie oszczedzaja?

4.6. Inwestowanie - wyzszy stopien oszczedzania

4.7. Dlaczego nie wszyscy inwestuja?

4.8. Postawy wobec oszczedzania i inwestowania a zachowania finansowe w tym obszarze
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5. Moje zycie w cudzych rekach. O tym dlaczego nie wszyscy Polacy si¢ ubezpieczajq i
mysla o emeryturze

5.1. Perspektywa czasowa - czyli dlaczego nie wszyscy mysla o przysztosci
5.2. Dlaczego ludzie si¢ (nie) ubezpieczajg - myslat indyk o niedzieli,

a w sobote teb ucieli

5.3. Sktonno$¢ Polakoéw do ubezpieczania si¢

5.4. Emerytura - dluzsze zycie, wigkszy problem

5.5. Podejscie Polakoéw do emerytury

- Postrzeganie sytuacji materialnej na przyszlej emeryturze

- Dziatania finansowe na rzecz przysztej emerytury

- Praca na przyszlej emeryturze

- Odpowiedzialno$¢ za emeryture Polakow
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6. Dla siebie czy dla innych. O tym, jak Polacy rozumiejg system podatkowy
6.1. Co to sg podatki i dlaczego trzeba je ptacic?

6.2. Jaki system podatkowy: liniowy czy progresywny?

6.3. Akceptacja wysokosci podatkow a oczekiwanie §wiadczen ze strony panstwa
6.4. Oczekiwanie §wiadczen ze strony panstwa
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7. Przez wiedze do pieniedzy. O wiedzy ekonomicznej Polakow i jej znaczeniu dla
codziennego zycia

7.1. Po co cztowieckowi wiedza ekonomiczna?

7.2. Wiedza ekonomiczna Polakow



7.3. Zainteresowanie wiedza ekonomiczng i przekonania na temat wiedzy ekonomicznej
7.4. Wiedza ekonomiczna a zachowania finansowe
Podsumowanie i wnioski

8. Od spelnionej elity do wycofanych malkontentow. Segmentacja ekonomiczna Polakéw
8.1. Charakterystyka wyodrgbnionych segmentow

Segment 1 - spetniona elita

Segment 2 -pasywni urzednicy

Segment 3 - sfrustrowani materialisci

Segment 4 - wkraczajacy w zycie

Segment 5 - nieubankowieni sceptycy

Segment 6 - wycofani malkontenci

8.2. Relacja zadowolenia z zycia z sytuacja materialng w poszczegolnych segmentach

8.3. Korzystanie z bankoéw 1 ustug finansowych w wyodrgbnionych segmentach

8.4. Myslenie o przysztosci - ubezpieczanie si¢ i planowanie emerytury w poszczegoélnych
segmentach

8.5. Preferencje podatkowe w poszczegdlnych segmentach

8.6. Wiedza ekonomiczna w roznych segmentach Polakéw
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